
MANUEL D’INSTRUCTION 
& DE SECURITE

ARBALETE XBH



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MANUEL SPECIFIQUE AU MODELE D’ARBALETE XBH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MANUEL UTILISATEUR 
SECURITE & MISE EN SERVICE 

IMPORTANT!   Assurez-vous d’avoir lu et compris l’intégralité de ce 

manuel avant la première utilisation de l’arbalète. 

Conservez ce manuel à disposition pour vos futures questions. 

 

 

 

 

Vente interdite aux mineurs 

 

* Traits pour illustration, produits vendus séparément.  
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Merci d’avoir fait le choix de l’arbalète XBH. Nous sommes convaincus que cette 

arbalète répondra à vos attentes, et ce pour les années à venir. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INTRODUCTION 

PIECES DE L’ARBALETE 

Arc Hybride 

Crosse réglable 

Poignée de maintien sur rail PICATINNY 

Lunette (en option) 

Armeur 

            Etrier 

Bloc détente / sureté ambidextre / rail PICATINNY 

Rail PICATINNY 

* Traits pour illustration, produits vendus séparément.  

 

3

  ARBALETE XBH



 
 

INSTALLATION DE LA CROSSE TELESCOPIQUE 
1. Dévissez les 2 vis de serrage de crosse.  

2. Faites coulisser la crosse dans son guide jusqu’à la position désirée. 

3. Serrez les 2 vis afin de verouiller la crosse a la bonne position. Attention de ne pas trop 

serrer pour ne pas endommager l’arbalète. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INSTALLATION DE L’ARC 
1. Insérez l’arc dans son logement à l’avant de l’arbalète (attention de respecter le sens). 

Centrez correctement l’arc pour une meilleure précision du tir. 

2. Positionnez le capot de fermeture de l’arc (voir photo de montage). 

3. Serrez avec les vis fournis, le capot de fermeture de l’arc 

4. Serrez la vis BTR de maintien de l’arc qui se situe à l’avant de l’arbalète. 

 

 
 
 
 
 
 

MONTAGE DE L’ARBALETE 

2 

 

3 

 

1 

2 

3 
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* Arc 
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INSTALLATION DE L’ETRIER 
1. Insérez l’étrier dans les 2 emplacements prévus à cet effet sur le capot de fermeture 

(attention au sens). Les parties creuses de l’étrier qui recevront les vis doivent être 

présentées face aux trous filetés. 

2. Serrez les 2 vis BTR qui verrouillent l’étrier sur le capot de fermeture 

 

ATTENTION! Les vis doivent être serrés correctement afin d’éviter 
tout accident corporels lors de la manipulation. 

 

 

 

1. Assemblez et vissez le support de carquois sur le capot de fermeture de l’arc avec les 2 vis 

fournies. Serrez l’ensemble. 

2. Une fois le support monté, présentez le carquois et faites-le glisser sur son rail. 

Assurez-vous également que le levier de verrouillage soit en position "ouvert". 

3.   Verrouillez le carquois en tournant le cran d’ouverture. Pour déverrouiller le carquois, 

procédez en sens contraire. 

 
 
 
 
 
 
 

MONTAGE DU CARQUOIS 

3 
1 2 

2 

1 

 

5

  ARBALETE XBH



 
 

Votre arbalète est livrée en standard avec une visée point rouge. La visée point rouge comporte 3 

points rouges verticaux qui seront dont le choix se fera selon la distance entre le tireur et la cible. 

Pour régler l’optique, dévissez tout d'abord les cabochons de vis de réglage afin d’accéder aux 

molettes de dérivation et d’élévation. 

  

 

 

 

 

 

 

 

NOTE: Cette poignée est fournie en standard avec la version noire seulement – C’est une option 

disponible pour les autres versions. 

1. Desserrez la vis de fixation 

2. Montez la poignée sur le rail PICATINNY à la position souhaitée. 

3. Serrez la vis de fixation (ne pas serrer excessivement) 

 

 

 

Avant d’utiliser votre arbalète, il est important de marquer sur 

la corde un repère à l’aide d’un feutre (comme sur la photo). 

Ceci est important si vous décidez d’armer la corde sans 

l’armeur, afin de bien positionner la corde pour une meilleure 

précision du tir. 

L’utilisation systématique de l’armeur est conseillée pour de meilleures performances. 

 

 

ARMER L’ARBALETE 

MONTAGE DE LA VISEE POINT ROUGE 

MONTAGE DE LA POIGNÉE 

TACTIQUE 
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Utiliser l’armeur réduit l’effort de 50%, tout en améliorant la précision. 

Assurez-vous que la sureté soit en mode “fire” et que l’arbalète soit verticale, étrier au sol. 

Voici la procédure à suivre. 

1. Placez le pied dans l’étrier 

2. Placez l’armeur dans le sillon comme illustré sur la photo 

3. Insérez les 2 crochets sur chaque côté de la corde d’arbalète voir photo. 

4. Tirez l’armeur jusque au bloc détente. un clic de verrouillage annonce que la manipulation est 

correcte, que la sureté est engagée. 

ASTUCE: Pour le maximum de précision, les crochets doivent rester au contact du rail 

pendant l’armement – NE PAS LAISSER D’ESPACE. 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

COMMENT UTILISER L’ARMEUR 

 

2 

3

2 
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- Une fois la corde armée la sécurité s’enclenchera automatiquement sur la position "S (Safe)". 

- Posez un trait sur la rampe de tir et reculez-le à fond dans le bloc détente. Le trait doit être au 

contact de la corde au moment du tir. IMPORTANT : le non-respect de cette consigne peut 

entrainer la casse de l’arbalète et des blessures. 

- La sureté est enclenchée. Visez une cible et pousser la sureté vers l’avant, position “F (Fire)”. 

- L’arbalète est prête à décocher quand la détente est pressée. 

- La sureté s’enclenche automatiquement à chaque réarmement de la corde. Ne pas enclencher la 

sureté manuellement avant de réarmer. 

 
IMPORTANT!: ASSUREZ-VOUS QUE VOS DOIGTS NE SOIENT A AUCUN MOMENT SUR LE 

DESSUS DE LA RAMPE DE TIR 

 MAUVAISES POSITION DES DOIGTS   

 

 

 

 

 

BONNE POSITION DES DOIGTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIRER AVEC L’ARBALETE 

ATTENTION!!! 

 WARNING! 
LE TIR A VIDE (SANS TRAIT) ANNULE LA GARANTIE 

DE L’ARBALETE. CELA PEUT ENGENDRER LA CASSE 

DU MATERIEL ET DES BLESSURES 
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Ne permettez pas l'utilisation de ce produit à des personnes psychologiquement 

inaptes. Une utilisation incorrecte peut causer de graves blessures aux mains de 

l'utilisateur, pouvant aller jusqu’à l’amputation d'un doigt. 

 

L’arbalète est une arme. Il est interdit de viser quelqu'un, même sans projectile. 

Il est interdit de tirer à vide, sans enclencher de flèche. Tirer sans flèche n'absorbe 

pas l'énergie qui peut causer de graves dommages à l'arbalète et peut blesser les 

gens à proximité. 

Le non-respect de ses instructions peut entrainer de graves blessures, voir la mort. 

- Gardez vos doigt éloignés des cordes & câbles lors du tir. 

- Ne jamais tirer à vide ou avec autre chose qu’un trait prévu à cet effet. 

- Ne jamais tirer avec l’arbalète si vous n’êtes pas totalement sure de la cible  

- Utiliser une cible et une butte de tir prévu à cet effet. 

- Inspecter systématiquement l’arbalète et les traits avant d’armer et d’utiliser votre arbalète. 

-les traits abimés ou en mauvais état ne devront jamais être tiré .Ils seront détruits et jetés. 

- S’assurer que la tête d’arbalète soit correctement assemblée et vissée avant l’armement 

de la corde et le tir. 

- Graisser la rampe de tir et la corde tous les 5 tirs afin de préserver la durée de vie de votre 

arbalète. 

 

 

Distributeur 

LPSA, 41 avenue des Allobroges – BP111 

26100 Romans sur Isère. 

Les données présentent dans cette publication ont été fournies par le fabricant et sont 

susceptibles de changer à tout moment et sans préavis. LPSA n'est pas responsable des 

inexactitudes et / ou erreurs. 

IMPORTANT: CONSIGNE DE SECURITE 
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Traduction par Bignami S.p.A.
Les données figurant dans ce manuel ont été données par le producteur 

et peuvent être sujets à changement à tout moment sans préavis.

Bignami S.p.A. est de ne pas être tenu responsable de toute inexactitude 
et/ou éventuelle erreur typographique.

Bignami Spa
Via Lahn,1 - 39040 Ora (BZ)

Tel. 0471 803000
www.Bignami.it


